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Kw a rtets c h a ats e n 20 0 9/2 O 1 0
Leren schaatsen, dat kan ik ook!

Watl

4 g ratis schaaÍsíessen*
* Opgave is niet nodig

Wanneerl

7, 21 en 28 nov. en 12 dec.

Waari

17.00 tot 18,00 uur
in Thialf Heerenveen

Voorwie:

Kinderen
8 Um 12 jaar

Voor vragen of meer ínfo mail naar:
dnc@tiscali.nl
Of tel.nr.0511558182
Zie ook: www knshfttcsl,r]cl n:
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EXTRÁ INFO KWÁRTETSCHAÁTSEN

> Schootsenlessen zijn von 17.00 - 18.00 uur.

> Vonaf 1ó.30 uur kun je noor binnen ( niet eerder)
> Je hoeft je von te voren nief qon te meldan.

> Zorg voor goed geslepen schootsen.

> Het drogen von hondschoenen is verplicht.
> Indeling per g?oep is willekeurig d.m.v. uitdelen

gekleurde koortjes.

> Ouders/be4eleíders mogen mee nqor binnen om te
helpen onderbinden.

> Doorno moeten ouders/5egeleiders op de tribune
plootsnemen.

ER 15 /|,\OGELIJKHEID TOT HET HUREN VAN SCHÁATSEN

Ook mogelijkheden tof het volgen von kwqrfetschootslessen

> In de Leeuworder fJshol, doorvoor contqcf opnemen

met: Douwe Brouwer, tel.06-534?3750 of
dhbrouwer@ hotmoi l.com

5HORTTRACK EN KUNSTRIJDEN.

> Neem contoct op met één vqn de Shorttrock en

Kunsfrij verenigingen in Leeuworden of Heerenveen.

Cont act gegevens zie: www.knsbf rieslond.nl


